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. Cikmis soru secim kriterlerimiz 2o

Histoloji ve Embriyoloji

* Yakin sinavlar Fizyoloji
Tibbi Biyokimya

* Sik soru gelen konular Lbishtkashiyolof
1bbi Patoloji

* Siklarinda yeni soru potansiyeli taslyan sorular Tibbi Farmakoloji
Tibbi Biyoloji ve Genetik
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* Atipik ve tartismali sorular
Restoratif Dis Tedavisi 10 %8
Protetik Dis Tedavisi 10 %8
Agiz, Disg ve Cene Cerrahisi 10 %8

. Restoratif’ten gelen DUS sorularini yorumlamak Az, Dis ve Cene Radyolojisi 10 %8
e o Periodontoloji 10 %8

* Soru kokinl dogru anlama Ortodonti 10 %8

% Endodonti 10 %8
Siklari eleme Cocuk Dis Hekimligi 10 %8

* En olasidir ve gizli en olasidir sorulari TOPLAM 120 Soru %100

*Bu tablolarda gésterilen oranlar test planmim gereklerine gore degistirilebilir; bir alandan hig soru sorulmayabileced gibi burada yer
almayan alanlardan da soru sorulabilir.
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|. Sekonder dentin

=] gﬂgdemisi.com Cevap

Il. Manto dentin [ Manto ilk olusan mineralize dentindir. ]

lll. Reperatif dentin

Yukaridakilerden hangileri primer odontoblastlar
tarafindan iiretilen dentin tiplerinden biri degildir?

(2023 Sonbahar DUS)

A) | ve lll
B) Yalniz |
C) Yalniz Il
D) Yalniz 11l
E) I, Il ve lll

Sirkumpulpal
dentin

Sekonder dentin

Predentin

B

Fizyolojik dentin tipleri

SEKONDER DENTIN

-> Primer dentinden sonra glinlik 0,4 pum iretilir.
-> Tubdlleri primer dentinden daha diizensizdir.
- Klinik ve histolojik olarak primer dentine benzerdir.
- Hayat boyu iiretimi devam eder.
¢ Tidm pulpal ylizeyde olusur.
» Daha ¢ok pulpanin taban ve tavaninda olusur.
» Pulpayi daraltir.

REPARATIF DENTIN

-> Siddetli uyaranlar birincil odontoblastlarin 6liimiine neden olabilir.
¢ Bu durumda mezensimal hiicreler ikincil odontoblastlara (odontoblast

benzeri hlcreler veya odontoblastoidler) donusr.
P 2. odontoblastlar reparatif dentini sentezler
-> Kanal yapisi oldukga diizensizdir
¢ Dizensizlik uyaran siddetine gére degisir.
¢ Siklikla tlibiilstiz yapidadir.
-> Primer ve sekonder dentinden yapisal olarak farklidir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Neonatal
cizgi
Retriuz
\  ¢izgisi
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Minedeki histolojik olusumlarla ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir? (2024 ilkbahar DUS)
A) Mine prizmalarinin yapisindaki ve 5‘-\:. o

Prizma

mineralizasyonundaki farkliliklarin sonucunda olusan

Neonatal

Retriuz izgi Pickerill imbrikasyon ¢izgisi / Perikimati
b.. . . | . | k dl d | | cizgisi sizgl . Lo y s , Lo,
ve buyume cizgileri olarak adlandirilan olusuma — Retriuz gizgisi — Pickerill imbrikasyon cizgisi
. e . — Perikimati
Retzius gizgileri denir. Horizomtal kesit
B) Dogum sirasinda olusan inkremental cizgi neonatal
cizgi olarak adlandirilir. MiNE TUGU

C) Mine yUzeyinden mine-dentin sinirina uzanan - Mine prizmalari arasindaki hipomineralize yapilardir.

. . . ) . -> Mine dentin birlesiminden (MDB) mineye dogru uzanirlar.
hipermineralize yapilar mine tuglari olarak adlandirilr. MiNE LAMELI

D) Mine yuzeyinden mine-dentin sinirina uzanan -> Prizmalar arasindaki hipomineralize ince ve yaprak benzeri alanlardir.
-> Mine ylzeyinden MDB’ye dogru uzanirlar.

hipomineralize yaprak benzeri defektler mine Bazen dentine kadar ilerleyebilirler.
lamelleri olarak adlandirilir. MiNE PiSTONU

-> Odontoblast uzantilarinin mine igerisine uzanmis ve uglari kalinlasmis
halidir.

- Minede preparasyon sirasindaki agrinin sebebidir.

E) Mine-dentin sinirindan mine icerisine uzanan
odontoblast uzantilari mine pistonlari denir.
Lameli
1 Mine T
Tuftlar

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ \ dusakademisi.com
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Dentin formasyonu ile ilgili asagidaki ifadelerden PREDENTIN
. . : -> En son olusan dentin tipidir.
?
hangisi yanlistir? (2025 llkbahar DUS) 5 Pulpaya komsudur.
A) Dentin olusumu mine olusumundan 6nce baslar. - Rezorbsiyona direnglidir.

- Tam mineralize olmamistir.

B) Dentin olusumu tiberkil tepelerinden ve insizal
kenardan baslar ve mine-dentin sinirina dogru giderek

yayilir.
C) Dentin olusumu disin stirmesinin ardindan sona erer.

Fizyolojik dentin tipleri

D) En son olusan dentin, pulpa ylzeyini kaplar.
E) Disin ilk seklini olusturan dentin, primer dentin olarak
adlandirilir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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Dis mine matriksinde en fazla miktarda bulunan
protein asagidakilerden hangisidir?

(2025 Sonbahar DUS)

A) Amelogenin

B) Ameloblastin

C) Enamelin

D) Amelotin

E) Tuftelin

Mine Geligimi Siireci

Sekretuar Geg

faz Maturasyon
Su %5 %1
Mineral % 29 % 95
Protein % 66 % 4

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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MINE PROTEIN ve ENZIMLERI
- Minenin matriksi kollajen olmayan protein ve enzimlerden olusur.
Bu yapilar mine olusumunu tesvik eder ve yonlendirir.
Mine matriksi salgilanmasini es zamanl mineralizasyon da baslar.

- Amelogenin
Mine proteinlerinin %90'inI olusturur.
Dislik molekil agirhkli heterojen bir proteindir.
Hidrofobiktir, prolin, histidin ve glutamin agisindan zengindir.
- Ameloblastin
Organik matriksin %5-10"u kadardir.
Amelogeninden 2,5 kat daha yiksek molekiler agirliga sahiptir.
- Enamelin
En blylk ve en az bulunan mine matriksi proteinidir.
- Enamelisin (MMP 20)
Kalsiyum ve ¢inko bagimli bir matriksmetalloproteinazdir.
inaktif formda salgilanir.
Matriksin ve kristallerin diizgiin yerlesmesini saglar.
Mine proteinlerini 6zellikle salgilama evresinde yikar
- Mine matriks serin proteazi (Kallikrein-4)
Olgunlasma evresinde mine proteini yikar.
inaktif formda salgilanir.

dusakademisi.com
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|. Maksiller molarlarin palatinal ylizeyinin oklizal
2/3'Une uzanan pitler

Il. Premolar ve molar dislerin oklizal ylzeyleri

l1l. insizal kenar ve tiberkiil tepeleri

IV. Maksiller anterior dislerin palatinal yuzeyleri harig
bitun dislerin bukkal ve lingual ylizeylerinin

gingival 1/3'Un0 iceren kaviteler

Yukaridakilerden hangileri Sinif | kavite
siniflamasina girer? (2025 Sonbahar DUS)

A) I ve lll

B) Yalniz Il
C) I, N ve IV
D)1, Il ve IV
E)Ivell

=] gﬂgdemisi.com Cevap

SINIF 1 PREPARASYON 'ﬂ ‘/ﬁ
- Pit ve fissiirlere agilan kavitelerdir. ( \ '

Premolar ve molarlarin okllzal ylizeyi \
Molarlarin fasiyal ve lingual ylizeyinin okllzal Ggte ikisi
Maksiller kesici dislerin linguali (pit vb.) /)
SINIF 2 PREPARASYON w,
-> Posterior dislerin proksimal ylizeyinde agilir.

SINIF 3 PREPARASYON N\ SN
—> Anterior dislerin proksimal yiizeylerine agilir. [ ‘;’/
-> Kavite sinirlari kesici kenara ulagmaz. w_ A J

SINIF 4 PREPARASYON
-> Anterior diglerin proksimal yuzeylerine agilir.
-> Kavite sinirlari kesici kenara ulagir.
SINIF 5 PREPARASYON
—> Tum diglerin fasiyal veya lingual ylzeylerinin /\ /\Y\d
gingival iigliisiine acilir. ‘
SINIF 6 PREPARASYON

- Kesici dislerin insizal kenarlarina veya posteriorda kasplara aglan G .
kavitelerdir. ‘ | f/ ° ":

\ /
\ /

U/ /\V/‘

/

/
f
|

- Siniflamaya sonradan eklenmistir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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l. Catlak dis sendromu

Il. Palatogingival oluk ve diger mine invajinasyonlari
lll. Uygun olmayan restorasyonlarda olusan
mikrosizinti

Dentin hassasiyetinin agrisi yukaridaki durumlardan
hangileri ile karisabilir?

(2024 Sonbahar DUS)

A)lvell

B) Il ve IlI

C)lvelll

D) Yalniz 11l

E) I, [l velll

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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AYRICI TANI

-> Dis ¢lrukleri

-> Catlak dis sendromu

—> Travmatik okliizyon

-> Kirik ve hatali restorasyon
- Yanlig pin uygulamalari

-> Post-operatif hassasiyet

-> Palatogingival oluk ve diger mine invajinasyonlari
-> Dis beyazlatma sonrasi agri
- Atipik odontalji

- Pulpal inflamasyon

- Marijinal sizinti

- Gingival inflamasyon

dusakademisi.com
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Dentin hassasiyetinin giderilmesi igin
asagidakilerden hangisinin dis macunu igerigine
eklenmesi en az olasidir? (2025 ilkbahar DUS)
A) Stronsiyum [ Stronsiyum klorur |

B) Potasyum [ Potasyum nitrat ]

C) Palladyum
D) Oksalat ( Potasyum oksalat |
E) Flortr ( Sodyum floriir )

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Asagidakilerden hangisi tiikiiriigiin antibakteriyel
etkiye sahip olup, enzim yapisinda olmayan
proteinlerindendir? (2025 ilkbahar DUS)

A) Amilaz

B) Laktoferrin

C) Lipaz

D) Laktoperoksidaz

E) Lizozim

Enzimler
- Amilaz
- Laktoperoksidaz
- Lizozim
- Lipaz

Non enzimler

- Laktoferrin

- immiinoglobulin

- Glikoprotein (misin)

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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AMILAZ

-> Nisasta hidrolizi yapar.

- En ¢ok bulunan tikiiriik enzimidir.

- %80'ini parotis serdz hicreleri salgilar.

LAKTOFERRIN

-> Genis antimikrobiyal, antienflamatuar ve immiinomodiilator etkilidir.
-> Bakteriostatik etkisini demire baglanarak ve demiri mikroorganizmadan
uzaklastirarak gosterir.

- Gram (+), Gram (-), candida ve viriislere etkilidir.

LiPAZ

- Trigliseritlerin hidroliziyle serbest yag asitleri ve kismi gliseritler olusturur
-> Serbest yag asitleri, bazi organizmalarin baglanmasini ve biyimesini
engeller.

LAKTOPEROKSIDAZ

—-> Antibakteriyel ve antifungaldir.

-> Hipotiyosiyanit sentezler.

-> Hipotiyosiyanit; antibakteriyeldir ve laktik asit liretimini azaltir.

Lizozim
- Antimikrobiyaldir.

- Hiicre duvarini hidrolize eder.
dusakademisi.com
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Asagidakilerden hangisi hem tiikiiriikte hem de evde TUKURUGUN BILESENLERI

-> Protein, karbonhidrat, yag, enzim

plakla uygulanan vital agartma ajanlarinin igerisinde > Lenfosit, ire, kallikrein (enzim)

bulunan bir bilesendir? (2025 ilkbahar DUS) -> Dokiilmis epitel, yiyecek artiklari
A) Peroksidaz -> Kan bilesikleri (plazma proteinleri, eritrositler ve l6kositler)
DOS ve kan bilesenleri enflamasyon ve yaralanmada artar.
B) Lipaz
C) Katalaz
.. EVDE VIiTAL BEYAZLATMA
D) Ure . Y o
Karbamid peroksit : %3 HP + %7 iire
E) Amilaz

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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Tiikuriik ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
(2026 ilkbahar DUS)

A) Uyarilmis tikuruk akis hizinin 0,5 ml/dakika'dan az
olmasi durumunda kserostomiden stiphelenebilir.

B) Uyarilmis tikuriagin bikarbonat konsantrasyonu
uyarilmamis tikarigin bikarbonat konsantrasyonuna
gore daha dusuktur.

C) Tukuriak akis oraninin artmasi ile total fosfat
konsantrasyonu azalir.

D) Parasempatik uyarilar tikdirik akis hizini artirir.

E) Antihistaminikler tikiruk akis hizini azaltabilirler.

Cevap
Tiikiiriik Akis Hizi (TAH) Saglikli birey K tomi (hip yon)
UyanImig (parafinle cigneme): 1,5(1-2) ml/dk <0,7 ml/dk
Uyanimamis (giindiiz): 0,3-0,5(0,2-0,5) ml/dk <0,1 ml/dk
Uyanimamis (gece): < 0,1 ml/dk(0'a kadar digebilir.)
Cigneme + asidik tat ile uyanimis: 5,0- 10,0 ml/dk

BiKARBONAT TAMPONLAMA
- Tamponlama kapasitesi primer olarak bikarbonat iyonuna baghdir.
-> Yiksek akis hizinda ve asitle uyarilma ile bikarbonat, plazma seviyesini
asabilir.
- pH 6'da uyarilmamis tiikiiriikte tamponlamanin yaklasik %50'sini yapar.
¢ Uyarilmis tikirikte tamponlamanin %90'ini saglar.

lyonik giig Parasempatik
Na
HCO
[ 3 A N
S K (parotis) Asetilkolin
® K (subman. ve sublin.)
= oH o~
5 Muskarinik Vazoaktif
2 a kolinerjik res. intestinal peptit
N Mg
Ca l 1
inorganik P * Sulu tukarik Protein
0 0,5 1,0 1,5 * Yiksek tukuriik akig hizi sekresyonu

Akis hizi (ml/dk) * Proteinden zengin tikirik

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Ekolojik plak hipotezine gore, karyojenik biofilmin BIiRINCIL FAKTORLER
1D g

temel nedeni asagidakilerden hangisidir? Z_T['ka'r‘;zom's'

(2023 ilkbahar DUS) 3-Biyofilm pH
A) Zayif oral hijyen 4-Biyofilm icerigi

5-Flor kullanimi
B) Karbonhidrattan zengin diyet 6-Diyet

C) Yetersiz flor maruziyeti 7_9ra| hijyen
8- U t
D) Dustik konak defansi mmiin yan

9-Genetik

E) TakUragin dislk remineralizasyon potansiyeli
iKINCIL FAKTORLER
1-Sosyoekonomik
2-Egitim
3-Yagam tarzi

4-Cevre
5-Yas
6-Etnik yapi
7-Meslek

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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. Yiiksek viskoziteli rezinle cliriik lezyon REZIN INFILTRASYON
-> Asit: % 15 Hidroklorik asit

govdesindeki bosluklarin doldurulmasi hedeflenir. > Alkol: % 99 etanol

1. ilk asamada lezyonun yiizeyi hidroklorik asitle -> Rezin: Metakrilat esasli rezinler
puruzlendirilir.
AVANTAJLARI
l1l. Kullanilan infiltrantin radyoopasitesi yuksektir. » Demineralize mineyi korur
IV. Bu teknikle ¢ctirtik lezyonunun ilerlemesi P Madde kaybina neden olmaz

» Minedeki bosluklar tikar
» Lezyonu durdurur

Rezin infiltrasyon teknigi ile ilgili yukaridaki P Yeni giirtik ihtimalini azaltir
P Operatif islem gereksinimi azalir

durdurulur.

ifadelerden hangileri dogrudur?
P Hassasiyete neden olmaz

(2025 Sonbahar DUS) » Pulpaya negatif etkisi yoktur
A) [, I ve IV » Dis etine zarar vermez

B) Il ve IV P Estetigi diizeltir

C) llve 1l

D) 11, Il ve IV

E)L 1L, [l ve IV

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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l. Asidiile fosfat floriir (%1,23)

[I. Gimis diamin florir (%38)

[1I. YUksek flortrli dis macunlari

Yukarida verilen floriir bilesiklerinin, igerdigi floriir
miktarina (ppm) gore, en ¢oktan en aza dogru siralanisi
asagidakilerin hangisinde verilmistir? (2022 DUS)
A) I-11-11

B) 1I-I-11l

C) lI-111-I

D) HI-I-l

E) [I-11-I

Flor Miktari (ppm) Ciiriik Engelleme Orani
Musluk suyu 0,7(1-1,2) ppm % 50-60
Hasta Uygulamalan
Gargara/giinliik (%0,05 NaF) 225 ppm % 30-40
Gargara/haftalik (%0,2 NaF) 900 ppm % 30-40 iki yil sonra
Macun/regetesiz 1000-1450 ppm % 20
Macun/receteli 4950 ppm % 32
Profesyonel Uygulamalar
Flor jel (%1,23 APF) 12,300 ppm % 40-50
Flor jel (%2 NaF) 20,000 ppm % 40-50
Flor vernik/cila (%5 NaF) 22,500 ppm % 30
Flor jel (%8 kalay floriir) 80,000 ppm % 40-50
SDF (%38) 44,800 ppm % 70,3 ¢liriik engelleme ve

% 96,1 durdurma orani

ASIDULE FOSFAT FLORUR
- 12.300 ppm flor iceren ve pH'i 3,5 olan APF jel yliksek oranda ve hizla
(1-4 dk) kalsiyum florir olusturur.

SILVER DiAMIN FLORUR
- Antihipersensitivite + ¢lrik durdurucu
- GUmUs, antibakteriyeldir.
- Kavisyonlu glirtklerin tedavisinde kullanilir.
- Siyah renklenmeye neden olur.
- Kok ¢urtgini etkili sekilde durdurur.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Asagidaki giiriik onleyici dental materyallerden
hangisinin bir diflizyon bariyeri olarak gérev yapmasi
en olasidir? (2026 ilkbahar DUS)

A) Glimus diamin florir

B) Biyoaktif cam

C) Rezin infiltrant

D) Flordrll vernik

E) Trikalsiyum silikat

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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BiYOAKTIF CAM (Novamin) (Kalsiyum-sodyum fosfosilikat):

Tikurikle etkileserek Ca ve fosfat iyonlarinin agiga
¢tkmasini ve ardindan dentin ylizeyinde hidroksiapatit
benzeri bir mineral tabakasi olusmasini saglar

» Nanohidroksiapatit (nHAP)
» Trikalsiyum fosfat (TCP)
P Trikalsiyum silikat

dusakademisi.com
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Otuz yasindaki erkek hastanin dental muayenesinde sag DMFT hesabr:

ust ikinci biyiik az1 disinin mezial ve okliizal yizeylerinde, sag (ist 1- sag st 2. molar

2-sag ust 1. kesici

birinci kesici disinin mezial araytizeyinde ¢liriik lezyonu ile sol Uist . -
L C e L L . L 3- sol Ust 1. kesici
birinci kesici disinde insizal ucla birlikte mezial, vestibil ve 4- sol alt 2. premolar

palatinal ylzeyleri de igine alan Sinif IV kompozit restorasyonu Toplam 4 dis etkilendigi icin DMFT 4 olarak kabul edilir.

oldugu tespit ediliyor. Bununla birlikte hastanin sol alt ikinci kiigtik
DMFS hesabi:

1- sag Ust 2. molar: Mezial ve okliizal guriik (2 yuzey)

azi disinin de ¢lrik nedeniyle gekildigi 6greniliyor.
Bu bulgulara gére hastanin DMFT ve DMFS degerleri - . e )
2- sag Ust 1. kesici: Mezial ¢lirtk (1 ylzey)

3 ileri ici 5 ilmistir? . . - . y
asagidakilerin hangisinde sirasiyla dogru olarak verilmistir? 3- sol iist 1. kesici: Mezial, vestibiil ve palatinal (3 yiizey)*

(2026 ilkbahar DUS) 4- sol alt 2. premolar: Cekim (5 yiizey)**

A) 4ved * Anterior dislerde 4 ylizey degerlendirmeye aliniyor. (bukkal,
B) 11 ve 4 mezial, distal ve palatinal)

C) 4 ve 12 ** Cekimlerde tim ylizeyler etkilenmis sayiliyor.

D) 4ve 11 Toplam 11 yiizey etkilendigi icin DMFS 11 kabul edilir.
E)12ve 4

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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|. Diiz ylzeylerde baslangi¢ lezyonlari genellikle mine-sement EROZYON CURUK ve REMINERALIZASYON

birlesiminin koronalinde yer alip, gingival marjinleri saglam mine = pH 5.5 Gizerinde remineralizasyon gérilebilir.

dokusu ile cevrili olabilir. Bu ortamda tikiiriikte hidroksiapatit ve florapatit asiri doymustur.

Il intrinsik kaynakl lezyonlara genellikle maksiller dislerin lingual

.. . -> pH 5.5 altinda demineralizasyon baslar.

ylzeylerinde rastlanir. 5
Hidroksiapatitler doymamistir ancak florapatitler doygun oldugu

lll. Erozyona ugramis diste mevcut restorasyon varliginda, icin ylizeyde florapatitden zengin bir ylizey tabakasi olusur.

restorasyonun, etrafindaki dis dokusundan daha yiiksekte kaldig! Buna bagli olarak yiizey alti demineralizasyon olur.
gozlenebilir. Bu durumda flor alimi koruyucudur.
IV. Dislerde hipersensitivite olusturabilir.
Yukaridaki bulgulardan hangileri dislerde goriilen erozyon - pH 4.5 altinda erozyon daha belirgindir.
lezyonlarinin klinik tablosunda karsilagilmasi olasi Bu ortamda florapatit ve hidroksiapatit doymamis bir
durumlardandir? (2020 DUS) pozisyondadir.
AL, Tl ve il Florapatit olmadigi icin ylzey tabakasi olusamaz.

’ Bu nedenle ylizeyden direkt olarak yikim baslar.
B) I, Il ve IV
QL live IV —> Takurik azligr erozyonu siddetlendirir.
D) I, 1l ve IV Asitler seyreltilemez ve tamponlama etkisi azalir.
E)L I, Il ve IV

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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Rutin kontrol nedeniyle klinige basvuran, 25 yasindaki
erkek hastanin agiz ici muayenesinde, (st anterior
dislerin palatal ylizeylerinde ve ist molar dislerde
clriksliz servikal lezyonlar saptanmis ancak alt molar
dislerin lingual yuzlerinde herhangi bir dis sert doku
asinmasina rastlanmamistir.

Bu hastanin mevcut durumu icin asagidakilerden
hangisi en olasi etiyolojik faktordiir? (2022 DUS)

A) Asitli icecekleri sik tiketiyor olmasi

B) Yanlis dis fircalama aliskanhgina sahip olmasi

C) Profesyonel yiiziicii olmasi

D) Astim inhalatord kullaniyor olmasi

E) Gastroozofageal reflii sikdyetinin olmasi

EROZYON

-> Keserlerin bukkal-servikalinde servikal mine siniri korunan bdbrek formlu
asinmalar gorulir.

-> Disin hatlari yuvarlaklasir ve genellikle asinma fasetleri gériilmez.

—> Sadece asidik maddeye dogrudan maruz kalan yuzeyler etkilenir.

- Maksiller kesicilerin palatinali, labialine gére daha fazla etkilenir.

- Dentinin ilk agiga ¢iktig alan sikhkla palatinal kenardir.

¢ Burada insizal mine inceldikge transparan (mavimsi) ve tirtikli bir gériiniim
alr.

- Premolar ve molarlarin okliizal minesi ayrica keserlerin (6zellikle alt kesici)
insizal minesi erozyonla uzaklastiginda agiga ¢ikan dentinin hizla aginmasi ile
dentinde gukurlar olusabilir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Kompozit rezinlerin yapisinda bulunan doldurucu
partikiillerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir? (2019 DUS)

A) Doldurucu partikil miktarinin artmasi, kompozit
rezinin fiziksel 6zelliklerini gelistirir.

B) Doldurucu partikil miktarinin azalmasi, kompozit
rezinin polimerizasyon blzilmesinin azalmasina neden
olur.

C) Doldurucu partikil miktarinin artmasi kompozit
rezinin su emilimini azaltir.

D) Doldurucu partikiil miktarinin azalmasi, kompozit
rezinin 1sisal genlesme katsayisini artirir.

E) Stronsiyum ve cinko gibi agir metaller iceren cam

doldurucu partikil miktarinin artmasi, kompozit rezinin

radyoopasitesini artirir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ

DOLDURUCU FAZ ARTTIKCA

- Mekanik, fiziksel ve estetik 6zellikler artar.
-> Daha az polimerizasyon biziilmesi gorulr.
-> Su absorbsiyonu ve su emme azalir.

- Sicaklikla genlesme azalir.

- Tepilebilirlik artar.

- Akigkanlik azalir.

—> Baryum, stronsiyum ve ginko radyoopasite saglar.

dusakademisi.com
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lyi bir izolasyon saglandigi ve herhangi bir kontaminasyon
olmadigi takdirde, kaviteye ilk yerlestirilen kompozit rezin
tabakasi polimerize edildikten sonra, iizerine yerlestirilen ikinci
kompozit rezin tabakasi ile aralarinda olusan baglanti
asagidakilerden hangisiyle esas olarak saglanmaktadir?
(2023 Sonbahar DUS)

A) Yiizeyde bulunan silan baglayici ajan ile kimyasal baglanti
saglanmaktadir.

B) Yiizeyde bulunan adeziv baglayici ajan ile kimyasal baglanti
saglanmaktadir.

C) Yizeyde bulunan girinti ¢cikintilar ile mikromekanik baglanti
saglanmaktadir.

D) Yuzeyde bulunan kamforokinon ile fotokimyasal baglanti
saglanmaktadir.

E) Yuzeyde bulunan oksijen inhibisyon tabakasi ile kimyasal
baglanti saglanmaktadir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ

Cevap
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Isikla polimerize olan kompozit rezinlerin polimerizasyonlari
sirasinda meydana gelen hacimsel biiziilme ile ilgili agagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir? (2024 ilkbahar DUS)

A) Kompozit rezinin organik matriks yiizdesi ne kadar fazla ise
polimerizasyon bizilmesi de o kadar fazla olur.

B) Kompozit rezinin doldurucu orani arttikga polimerizasyon
blzulmesi azalir.

C) Polimerizasyon sirasinda meydana gelen hacimsel bliziilme dis
restorasyon baglanma ara ylizeyinde strese neden olur.

D) Sinif | kavitelerde kompozit rezinlerin polimerizasyonuna bagh
olarak gelisen hacimsel biizilmenin etkileri en diisiik diizeydedir.
E) Kompozit rezinlerin tabakalama yontemiyle yerlestirilmesi
hacimsel blzilmenin neden oldugu negatif etkilerin
azaltilmasinda kullanilan yontemlerden biridir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ

Cevap
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Soft-start polimerizasyon ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?

(2024 ilkbahar DUS)

A) Rezin ylizeyine aralikli ve uzun surelerle uygulanan
polimerizasyonu ifade eder.

B) Kompozit rezin icinde stres olusumunu artiran bir
polimerizasyon yontemidir.

C) Bu polimerizasyon yonteminin klinik olarak
uygulanmasi kompozit rezin materyalin sertliginin
azalmasina neden olur.

D) Kompozit rezin materyalin yapisinda olusan
polimerizasyon buzulmesini azaltan bir yontemdir.

E) Klinik olarak restorasyon kenarlarina adaptasyonun
azalmasina neden olur.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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> || §Rademisi.com

SOFT START POLIMERIZASYON
1. Isik 1siniminin agamali artirilmasi

Cevap

2. Kesikli 151k verilmesi: Basta duslk isik verilir. Sonra 3- 5 dk ara verilir. En son

normal seviyede isik verilir.

3. Polimerizasyonun en basinda isik cihazini bir miktar uzak tutup daha sonra

yaklagtirmak tercih edilebilir.

dusakademisi.com
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Asagidakilerden hangisi sariya yakin rengi ve ortam
1Isigina maruz kaldiginda bozunmasi nedeniyle anterior
kompozitlerde kullanilmasi estetik problem
olusturabilen foto-baslaticidir?

(2024 Sonbahar DUS)

A) lvocerin

B) Fenil Propandion (PPD)

C) Kamforokinon (CQ)

D) Lucirin TPO

E) Benzoil peroksit (BPO)

TiP I:

* Lucirin TPO ve

* dibenzoil germanyum tiirevi (6r. Ivocerin)

Tip | baglaticilarin kuantum verimi daha yiiksektir, yani
aktive olmak igin daha az foton gerekir.

TiP II:

* Kamforokinon (CQ): Sari renklenmeye neden olur.
* 1-fenil-1,2-propandion (PPD)

Fotobaglaticilar

—CQ —TPO —IVOCERIN —PPD

ABSORBANS (Au)

380 390 400 410 420 430 440 450 460 470 480 490 500
DALGA BOYU (nm)

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Elli yasindaki erkek hasta, agzini kapattiginda bir
disinde elektrik carpmasina benzer bir his ve agizda
metal tadi sikayetiyle restoratif dis tedavisi klinigine
basvuruyor. Yapilan muayenede hastanin sikayeti olan
diste MOD amalgam dolgu oldugu ve karsi cene
okluzyondaki dislerinde de altin kopri oldugu goriliyor.
Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden
hangisidir? (2025 ilkbahar DUS)

A) Korozyon

B) Tarnish

C) Galvanizm

D) Metamerizm

E) Kristalizasyon

METAMERIZM: Bir cismin farkli 1sik kaynaklariyla farkli gériinmesidir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ

GALVANizM

- iki farkl metal igerikli restorasyonun tiikiiriik ortaminda etkilesime
girmesidir.

- Elektrik sok hissine ve metalik tada neden olabilir.

- Ciddi bir problem degildir.

- OR: Amalgam ve altin kron arasinda gériilebilir.

KARARMA

—> Sadece restorasyonun renginin koyulagmasina neden olur.
Restorasyona bir zarari yoktur.

- Kararmayi engellemek icin soy metaller 6nemlidir.

—> Dental olarak kullanilan soy metaller; altin, paladyum ve platindir.
- Diger soy metaller; rodiyum, rutenyum, iridyum ve osmiyumdur.
- Agizda kararmanin engellenebilmesi icin materyallerde en az % 45
soy metal bulunmalidir.

-> Ayrica kromun da kararmayi engelledigi bilinmektedir.

KOROZYON

- Metal restorasyonlarin kimyasal ve elektrokimyasal
¢OzlUnmesidir

dusakademisi.com
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Posterior geleneksel rezin kompozit restorasyon yapan bir dis hekimi,
restorasyonu bitirdikten sonra, uygulama esnasinda restorasyonu
Uretici firma talimatlarinda onerilen siireden daha kisa siire polimerize
ettiginin farkina variyor.

. Sertlik

II. DOnlisim derecesi (orani)

lll. Suda ¢6zlinme

IV. Biyouyumluluk

V. Su emilimi

VI. Renk kararlilig

Bu durumda uygulanan rezin kompozit restorasyonun azalan
ozellikleri asagidakilerden hangisinde birlikte verilmigtir?

(2025 ilkbahar DUS)

A) 1-11I-V-V]
B) I-1I-IV-VI
C) lI-11-V-VI
D) H-11I-IV-V
E) I-IV-V-VI

Cevap

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Kompozit rezinlerin polimerizasyonunda kullanilan
asagidaki cihazlardan hangisinin daha

genis spektrumda olup farkl fotobaslaticilari aktive
etme Ozelligi digerlerine gore daha fazladir?

(2026 ilkbahar DUS)

A) Argon lazer

B) Plazma ark 1sik cihazi

C) 1. Nesil Light-Emitting Diode 151k cihazi

D) 2. Nesil Light-Emitting Diode 1sik cihazi

E) 3. Nesil Light-Emitting Diode 151k cihazi

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Dislerinde yaygin, bantlasmalarla karakterize, koyu mavi
ve gri renklenmeler bulunan bir hasta klinige
basvuruyor.

Bu hastanin dislerindeki renklenmeye yonelik teshis ve
tedavisiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur? (2023 ilkbahar DUS)

A) ileri derecede tetrasiklin renklenmesi vardir, vital
beyazlatmaya iyi cevap verir.

B) Orta derecede tetrasiklin renklenmesi vardir, vital
beyazlatmaya iyi cevap vermez.

C) lleri derecede florozis vardir, vital beyazlatmaya iyi
cevap verir.

D) Hafif derecede tetrasiklin renklenmesi vardir, vital
beyazlatmaya iyi cevap verir.

E) lleri derecede tetrasiklin renklenmesi vardir, vital
beyazlatmaya iyi cevap vermez.

Cevap

Florozis

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ
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Renk se¢imi sirasinda yapilan uygulamalarla ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

(2026 ilkbahar DUS)

A) Renk skalasi ve dis arasindaki uyum en az 5 dakika
sureyle incelenmelidir.

B) Hastada parlak ve koyu renklerde ruj varsa ¢ikarmasi
istenmelidir.

C) Kullanilacak renk skalalari mimkiin oldugunca dise
yakin tutulmahdir.

D) Renk secimi operatif islemlere baslanmadan 6nce
yapilmahdir.

E) Renk secimi glin 1s18inda yapiimalidir.

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ

RENK SECiM ILKELERI

0- islem 6ncesi varsa hastanin ruju silinmelidir.

1-Renk segimi randevunun basinda yapilmaldir.

2- Dehidrasyon dis rengini degistirir.

Dehidrate disler daha agik, daha diisiik kromali ve daha opak goriiniir.

3- 25-35 cm mesafeden renk segilmelidir.

4- Gozler ve renk skalasi ile ayni seviyede olmalidir.

5- Skala dogal dislerin 6nline veya arkasina konumlandirilmamalidir

6- Fazlar

Makro faz: Renk skalasinin tamami kullanilir

Mini faz: insizal, orta ve servikal iiglii icin en iyi eslesmeler belirlenir
Mikro faz: En iyi eslesme veya eslesmeler tercih edilir.

7- Renk seg¢imi sirasinda herhangi bir renge uzun siire bakilmasi istenmez.
8- Renk seg¢imi arasinda notr gri bir zemine bakmak en iyisidir.

9- Renk seg¢imi 5-7 saniye stirmelidir.

10- Renk segimi glin 1s18inda yapilmalidir.

11- Renk segimlerini kaydet.

12- Segilen rengin farkli isiklar, mesafe, goriis agisi ve gdzlemci ile onaylanmasi
13- Dogrulamak igin renk 6lglim cihazlari kullanilabilir.

dusakademisi.com
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Seramik indirekt restorasyonlarin tamirinde seramik
yiizeyine mekanik baglanmayi artirmak amaciyla en
yaygin olarak kullanilan asit asagidakilerden

hangisidir? (2017 DUS)

A) Fosforik asit [ Dislerin piiriizlendirilmesi + ylizey temizligi ]

B) Hidroklorik asit [ Mikroabrazyon ] [ Rezin infiltrasyon )
C) Hidroflorik asit [ Seramik [ ) [ zirkonya >{ ] ( Kompozit X ]

D) Sitrik asit

E) Propiyonik asit [ Karbonhidrat fermentasyonu sonucunda olusur ]

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ

Cevap
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indirekt kompozit restorasyonlarin simantasyonu SILANIN GOREVLERI

. e . . -> Organik ve inorganik fazi kimyasal olarak baglar ve

sirasinda restorasyon i¢ yiizeyine silan uygulanmasinin en 5
dayanikliligi artirir.

olasi nedeni asagidakilerden hangisidir? - Asinma direncini artinir.

(2023 Sonbahar DUS) - Stresi dagrtir.

A) Kompozit rezin restorasyon icerisindeki doldurucularin = Su gegirgenligini azaltr.

L . . o . -> Renk ve boyutsal stabilite saglar.
rezin simanla reaksiyona girerek baglanmanin saglanmasi

- Silanin bu gibi faydalarindan dolayi indirekt kompozit,seramik ve zirkonya
B) Kompozit rezin restorasyonun polimer yapisinin simantasyonunda farkli modifikasyonlarla kullanimi tavsiye edilir.
asindirilarak rezin siman ile baglanma ara ylizeyinin

arttirilmasi

C) Kompozit rezin restorasyon ylizeyinin pilrizlendirilmesini

saglayarak rezin simanin bu girintilere baglanmasinin

saglanmasi

D) Rezin simanin icerisindeki polimerizasyon baslaticilarin

aktive edilmesi

E) Rezin simanin iceriginde bulunan doldurucularin yizey

enerjilerinin azaltilmasi

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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Asagidaki minimal invaziv tekniklerden hangisinde KEMOMEKANIK YAKLASIM
-> Enfekte dentin ¢6zlicl ajanlarla yumusatilir ve el aletleri ile ¢lriGgin
i ?
sodyum bikarbonat kullanilir? temizlenmesi saglanr.
(2025 llkbahar DUS) -> Anestezi ihtiyacini azaltir.

A) Air polishing -> Hasta igin konforludur.
-> Saglam dis dokusu korunur.

B) Air abrazyon [ Aliiminyum oksit |

C) Kemomekanik

D) Lazer uygulamasi (_Erbiyum lazerler |

E) Doner aletlerin kullanimi

Uzm. Dt. Ebubekir YILMAZ dusakademisi.com
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