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Sayfa 18 (Sterilizasyon)
* Sterilite Gilivence Diizeyi —10°¢ (Sterilizasyon sonrasi ortamda tek bir canli bulunma olasiligi)
Sayfa21
* Riedel Walker Deneyi (Fenol Katsayisi)
Etkinligi tam bilinmeyen bir dezenfektanin etkinligini degerlendirebilmek amaciyla cesitli in vitro
deneyler uygulanabilir. Ornegin, Riedel Walker deneyinde etkinligi bilinmeyen bir dezenfektanin
etkinligi Fenolun etkinligi ile karsilastirilir ve “Fenol katsayisi” belirlenir.
Sayfa 34 (Beta Laktamaz inhibitorlii Kombinasyonlar)
«  Meropenem + Vaborbaktam (E.coli, Klebsiella’ ya bagli komplike iYE tedavisinde)
Sayfa 38 (Aminoglikozidler)
e Plazomisin: Diger Aminoglikozidlere direncli gram negatif aerob basillerin (E.coli, Klebsiella, Proteus, Pseudomonas
gibi) neden oldugu komplike idrar yolu enfeksiyonu tedavisinde kullanilir.
Aminoglikozidler’ in kullanimini sinirlandiran durumlar
* Ototoksik- Nefrotoksik yan tesirler/ GiS’ ten emilimi iyi degil (oral kullanilamiyor)/ BOS' a gecisi iyi degil
(Menenjitte intratekal olarak kullaniliyor)/ Anaeroblara etkili degil (bekteri hiicresine transportunda oksijen gerekli)
Sayfa 39 (Tetrasiklinler)
Eravasiklin (komplike intraabdominal enf.); Omadasiklin (Gr + ve H.influenzae, E.coli, Legionella, Mycoplasma’ ya etkili)
Sayfa 40

Retapamulin

e Ploromutilin sinifi Gyesidir.

e 50 S rRNA’' nin 23 S alt birimine baglanrak protein sentezini inhibe eder (tRNA’ nin baglanmasini 6nler).
» Topikal olarak S.pyogenes, MSSA' ya bagli impetigo gibi deri enfeksiyonlari tedavisinde kullanilir.

e Lefamulin: Bir diger Pléromutilin olup, eriskinde toplum kaynakli pnémoni tedavisinde kullanilir.

Sayfa 42 (Kinolonlar Yan Tesir) Aorta riiptiirii eklendi.

Sayfa 43 (Diger Hiicre Duvari Sentez inhibitorleri)

Sikloserin

* D-alanin-D-alanin sentezinin inhibisyonu; MDR TBC tedavisi

Sayfa 101 (M.tuberculosis),
Immun Rekonstriksiyon Inflamatuvar Sendromu (IRIS)

e M.tuberculosis ile enfekte AIDS'li hastada HAART ardindan semptomlarin artmasini ifade eder.
*  HAART sonucunda CD4 T L enfosit sayisinin artmasi sonucu inflamatuvar yanitin artmasiyla meydana gelir.

Sayfa 111 (E.coli)

E.coli ve immun Sistem

¢ Th17 hiicreler, E.coli, Klebsiella gibi enterik bakterilere karsi korunmada son derece 6nemlidir. Bu nedenle Th17
kaybinin g6ziktigi HIV' de E.coli ve Klebsiella’ ya bagli sepsis meydana gelebilir.

E.coli Tedavisi

e Sjstit -> Oral TMP-SXT, Nitrofurantoin

*  Pyelonefrit -> Siprofloksasin, Seftriakson

e Sepsis -> Parenteral antibiyotikler (3.kusak Sefalosporinler + Aminoglikozid)

*  Neonatal Menenjit -> Ampisilin + Sefotaksim

e Ciddi Turist Diyaresi -> Azitromisin, Rifamisin

Sayfa 114

IMVIC testi indol Testi (1)
= - Triptofan iceren besiyerinde bir gece enkiibasyonun ardindan, sayet bakteri
triptofanaz enzimine sahipse Kovacs ayiraci damlatilmasiyla indol halkasi (kirmizi renk)
olusur.

Metil Red (M)

e Glukoz fosfatli besiyerinde 48 saatlik enkiibasyon sonucunda bakteri glukozu kullanip
karisik asit fermantasyon son Grinleri nedeniyle pH <4.5 ise besiyerine Metil Red
damlatildiginda besiyeri rengi kirmiziya doner.

Voges-Proskauer (V)

e Glukoz fosfatli besiyerinde 48 saatlik enkiibasyon sonucunda glukoz fosfattan asetil
metil karbinol olustuysa alfa-naftol ve potasyum hidroksit damlatildiginda besiyeri 20
dk sonra kirmizi renge dondsir.

Sitrat Testi (C)

indol (+) e Simon’ un sitrat agari kullanilir (ayrac kullanilmaz, besiyeri icerisinde bromtimal mavisi

bulunur). Bakteri sitrati kullaniyorsa besiyeri yesil renkten maviye doner.
IMVIC
E.coli (++--); Klebsiella/ Enterobacter (--++)

Sayfa 116
Salmonella, Shigella spp. — Aminoglikozidler, 1.2. Kusak Sefalosporinler ve Sefamisinler’' e

intrinsik direncli
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Sayfa 137 (Anaeroblar)

Anaerob Bakteriler igin Kullanilan Baslica Besiyerleri

Genel Uretim Besiyerleri: Schaedler Agar (kan icerir), Kolombiya Agar, “Brain-Heart” inflizyon Agar, Brucella Kanli
Agar

Fenil Etil Alkol Agar: Gram negatif fakiltatif bakterilerin Gremesini baskilayan secici besiyeri

Bacteroides bile esculin agar: B.fragilis icin secici besiyeri

Yumurta Sarili Besiyeri: Clostridium, Fusobacteriler’ in lesitinaz, lipaz aktivitelerine bakilir.

Tiyoglukolatli Buyyon: indirgen madde Na Tiyoglukolat, indikatér rezasurin, kullanim éncesi

kaynar suya tutulup oksijen uzaklastirilir (diger sivi besiyeri Kiymali Besiyeri).

Sayfa 164
Molekiler Sendromik Test Panelinde hangisinin pozitifligi durumunda virtsiin etken kabul edilebilmesi icin pozitifligin

reaktivasyon ya da kromozomal entegrasyondan ayirt edilmesi gerekir?... HHV-6

Sayfa 168 (Coronviriisler)
Alfa Coronaviris

*229E, NL63
Beta Coronaviris
* (0C43, HKU1, SARS-CoV, MERS-CoV, SARS-CoV2

Sayfa 197 (HIV Tedavisi)
Post-attachmentinh. | ibalizumab CD4 monoklonal antikoru; CCR-5, CXCR-4' e baglanmasini bloke eder.

Tutunma imhibitérii | Fostemsavir gp120’ ye baglanarak etki eden On-ilac (Temsavir’ e doniisiir)

integraz inhibitérleri

Bistegravir HBV ile enfekte olanlarda HBV aktivasyonu gériilebilir

Cabotgravir Uzun donem, enjektabl ila¢ (nonopartikdl)

KLiNiK MiKROBIYOLOJi

UYGUN ORNEK ALINMASI

* Mutlaka antibiyotik tedavisinden 6nce alinmali; uygun bélge, uygun zaman, yeterli miktar,
uygun 6rnek toplama kabina alinmasi gerekir.

* Hatali Ornekler: Pnémoni 6n tanisinda balgam yerine tiikriik 6rnedi alinmasi; siniizit 6n tanisinda
sinlis aspirasyonu yerine burun sirintd 6rnegdi alinmasi; derin yara enfeksiyonunda yiizeyel yara
kaltird yapilmasi

* Balgam Ornegdi: Sahada > 25 epitel hiicresi, <10 nétrofil -> Uygun olmayan 6érnek

Sahada > 25 nétrofil, < 10 skuamoz epitel hiicresi -> ideal 6rnek
(Barrlett Derecelendirme Sistemi)

* Kan Kiiltiiri icin yeterli miktar -> Eriskinde 5 mL, ¢cocukta 1-3 mL

* Uygun Ornek Toplama Kabi
** Ek{ivyon -> Bodaz, deri ve miikoz membrandan siriintl 6rnegdi
** Steril enjeksiyon ve ponksiyon igneleri -> Steril viicut sivilari (BOS, plevra, periton) ya da abse
** Steril, sizintl yapmayan agzi burgulu kaplar -> idrar, balgam, diski

BAL 6rnegi dedgerlendirilirken, aynen idrar 6rneginde oldugu gibi kantitatif sonuc verilir.

BOS

*  Antisepsi sonrasinda BOS 6rnedi, omurganin L3-L4, L4-L5 ya da L5-S1 araligindan LP yapilarak
¢ adet steril, sizdirmaz kapakli tiipiin her birine en az 1-2 mL olacak sekilde alinmalidir.

* Invaziv hastalik olasiligi nedeniyle BOS kiiltirleri ile es zamanli olarak kan kiiltiirii alinmasi da
onerilir.

e BOS, virolojik 6rnekler disinda asla buzdolabina konmamalidir.

Uriner Sistem Enfeksiyonlari kismina
e Rutin idrar kiiltiriinde = 10° cfu/ mL bakteri anlamlidir. ilave edildi.
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SEROLOJIK TESTLER

+  In-vitro antijen-antikor birlesmesi esasina dayanir. Asil amac bilinmeyen reaktifi, bilinen reaktifle tespit
etmektir (6rnegdin anijeni kullanarak, antikoru saptamak).

e Akut Enfeksiyon Tanisi: IgM tipi antikor tespiti/ IgG Avidite Testi/ Serokonversiyon tespiti
(iki hafta arayla alinan 6rnekte antikor diizeyinde 4 kat artisin tespiti)

e Serolojik Testler: Aglitinasyon Yontemleri, Presipitasyon Yontemleri, Kompleman Fiksasyon Testi,
Hemagliitinasyon inhibisyon Testi, Hemadsorbsiyon inhibisyon Testi, Nétralizasyon Yéntemi,
isaretli Kati Faz immun Yéntemler

Agliitinasyon Yontemleri

«  Partikll haldeki antijenlerin spesifik antikorlarla birlesmesi ve kafes olusturarak kiimelesmesi temeline
dayanir (Partikll Antijen: Bakteri hlicresi, eritrosit (direkt aglitinasyon), tasiyici partikiller
(lateks vs.; indirekt aglitinasyon)

e Lam Agliitinasyon, Tip Agliitinasyon testleri

Presipitayon Yontemleri

e Sollbl haldeki antijenlerin spesifik antikorlarla birlesmesi ve kafes olusturarak ¢6ziinir olmayan ¢okelek
(presipitin) olusturmasi temeline dayanir. Presipitin olusumunun gozlemlenebilmesi icin antijen ve antiko-
run uygun miktarda birlesmesi gerekir (prozon, prezon vs.).

+  Cift yonlii yayiim, tek yonlii isinsal yayiim, immiinoelektroforez, Tiirbidimetrik, nefelometrik yéntemler

Kompleman Fiksasyon Testi

e Hasta serumunda bulunan etkene spesifik antikorlarlarin tespitinde spesifik antijen-antikor birlesmesi
sonucu kompleman aktivasyonu esasina dayanan yéntemdir.

Hemagliitinasyon (HA) inhibisyon Testi

e Influenzae, Kabakulak, Rubella, Paramiksovirus vb. virisler eritrosit reseptorlerine baglanmalarinin
ardindan agliitine etme 6zelligine sahiptir. Mikropleyt ¢ukurlara hasta serumu seri dilisyonlari hazirlanir.
Sonrasinda bitin ¢ukurlara virlisiin agliitine ettigi eritrosit siispansiyonu ilave edilir. EGer hasta serumunda
spesifik antikor varsa virlisiin reseptérlerine baglanacak, virlisin hemagliitinasyon yapmasini
onleyecek ve eritrositler, kendiliginden ¢cokecektir (pozitif sonug).

Hemadsorbsiyon (Had) inhibisyon Testi

e Bazvirlsle enfekte olan hiicrelerin yiizeyine bazi hayvan eritrositlerinin adsorbe olmasi (yapismasi) dir.
Cogdunlukla HA yapan virlsler Had da yaparlar.

Notralizasyon Yontemi

e Hasta serumunda viriis ya da bakteri ekzotoksinlerini nétralize eden antikor varliginin arastirilmasi
amaaiyla kullanilir. Eger notralizan antikor varligi s6z konusu ise beklenen etki (sitopatik etki,
deney hayvaninda hastaligin olusmasi vs.) meydana gelmez.

isaretli Kati Faz immun Yontemleri

«  Reaktiflerden birisinin (antijen ya da antikor) kati bir faza baglanarak hareketsizlestirilmesi ve sonrasinda
da spesifik birlesmenin isaretli bir reaktif (konjugat) kullanilarak gésterilmesi prensibine dayanir. isaretli
konjugat olarak ¢cogunlukla insan immunglobulin molekillerine karsi hayvanda hazirlanmis ve isaretlenmis
Anti-human IgG, IgM, IgA molekiilleri ya da arastirilacak olan antijene spesifik isaretli antikorlardir.

«  Spesifik antikor varliginin gosterilmesi, kantitasyonu, viicut sivilarinda hormon, tiimér markeri, enzim, ilag
diizeyi vb. biyolojik maddelerin arastirilmasi amaciyla kullanilir.

e Rutinde en cok kullanilanlari ELISA, IFA testleridir. Bununla birlikte RIA, Kemoliiminesans, LIA gibi testler
de bulunmaktadir.

Virus Sample on Surface

l

Antibody with enzyme
conjugate attached to
viral antigen

«—

Substrate and enzyme
interaction create color
change for detection

" o oW o
33
®* 9 2

ELISA
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ANTiIMiKROBIYAL DUYARLILIK TESTLERI

e Diflizyon ve diliisyon testleri olmak Gzere iki ana baslikta degerlendirilir.

Difiizyon Testleri

e Disk Difiizyon Testleri, E-test

Diliisyon Testleri

e Tup Dillisyon, Agar Dillisyon

Difiizyon Testleri

Disk Diflizyon Testi

e Rutinde antibiyotik duyarliligi tespitinde en sik kullanilan yéntemdir. Kirby-Bauer Disk Diflizyon Testi
olarak da isimlendirilir [Standardi McFarland 0.5 (108 mikroorganizma/ml) bulaniklik]

BEFORE GROWTH

No bacterial growth /
Agarmedia, spread {zone of inhibition) |

Antibioticdisks on Petri dish Bamlial‘gmwm

E-test

«  Kati besiyerinde difiizyon yoluyla MiK (Minimum inhibitér Konsantrasyon) tespiti amaciyla kullanilir. MiK,
bir mikroorganizmanin iiremesini engelleyen en diisiik ila¢ konsantrasyonudur [Standardi McFarland
0.5 (108 mikroorganizma/ml) bulaniklik]. MiK degeri, seridin etrafinda meydana gelen inhibisyon elipsinin

serit Gizerinde kesistigi nokta olarak ifade edilir.

ShgEsaeesoonSER

MIC 0.25 pg/ml

Diliisyon Testleri

e MiK (Minimum inhibitor Konsantrasyon) , MBK (Minimum Bakterisidal Konsantrasyon) tespiti amaciyla
kullanilir. MBK, en az %99.9 bakteri kolonisini inhibe eden antibiyotik konsantrasyonudur.

«  Makrodiliisyonda test tiipleri, Mikrodilisyonda U ya da V tabanli mikroplate’ ler kullanilir. TGp DilGsyon
yonteminde besiyeri olarak katyon (magnezyum ve kalsiyum) ilave edilmis Mueller-Hinton buyyon
kullanilir. Test edilecek antibiyotikler dnce 6zel ¢bziicller icerisinde hazirlanir, ardindan sivi besiyerinde iki
kat azalan dilGsyonlar yapilir. Bakteri tiremesini 6nleyen, gozle goriiniir bulanikligin olmadigi en diisiik
ilag konsantrasyonu MiK olarak degerlendirilir. Sonrasinda MiK’ in tespit edildigi konsantrasyondan
itibaren sivi besiyerinden kati besiyerine ekim yapilacak olursa, kati besiyerinde iiremenin goriilmedigi
son konsantrasyon da MBK olarak kabul edilir.

e Agar dillsyon testi prensip olarak tip dilGsyon ile aynidir. Farkli olarak agar dilGisyon testinde antibiyotik
dilisyonlarinin agar icerisine konmasi ve petri plaklarina dékilmesidir.

Mayalarin antifungallere duyarliliklarinin tespiti amaciyla buyyon makrodiliisyon ve buyyon mikrodilisyon

testleri kullanilir.

ESBL Tespiti
* E-test
* Cift Disk Sinerji Testi
** Amoksisilin-Klavulanik Asit (AMC) diski ile bundan 2-3 cm. uzaklikta Aztreonam, Seftazidim, Sefotaksim
diskleri yerlestirilir. Bu antibiyotiklerin inhibisyon zonlarinin AMC diskine bakan bélgesinde genisleme
olmasi ya da diskler arasi bélgede inhibisyon alani gézlenmesi testin pozitifligi anlamina gelir.
* Otomatize Sistemler

 Aztreonam




)
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DIGER KONULAR

Sensitivite: Bahsi gecen testin gercek hastayi bulabilme yetenegini ifade eder. Taramalar icin 6nemlidir.
Spesifite: Bahsi gecen testin saglikli bireyleri bulabilme yetenegini ifade eder. Tani icin dnemlidir.
Antibiyotik Kombinasyonlarinin Kullanimi (/ndifference/ Sinerjizma/ Antagonizm)

* Ciddi enfeksiyonlarin tedavisi, sinerjik etki elde etmek, direngli mikroorganizmalarin ortaya ¢ikmasini
onlemek gibi gerekcelerle antibiyotik kombinasyonlari kullanilir.

* Cogunlukla iki ilac birbirisine ilgisiz (indifference) kabul edilir. Ornek aditif etkilesimi verebiliriz (1+1 =2)

* Sinerjik etkilesimde iki ilag birlikteyken, ayri ayri verildigi durumun toplamina gore daha fazla etki ortaya
cikarir (1+1>2). TMP-SXT kombinasyonu, E.faecalis tedavisinde kullanilan Penisilin + Gentamisin
kombinasyonu sinerjizma ornekleridir.

* Antagonizma icin Pnédmokok menenjiti tedavisinde Penisilin G + Tetrasiklin kombinasyonu 6rnek
verilebilir (Penisilin G, sadece ¢odalan mikroorganizmalara etkinlik gosterir ve Tetrasiklin de bakteri
cogalmasini inhibe eder -bakteriyostatik etki-. Sonucta Tetrasiklin, Penisilin G’ nin bakterisidal etki
gostermesini engeller).

* ki ilacin birbiriyle olan etkilesim tiirii izobol egrisinden elde edilir.

Klinik Mikrobiyoloji ve
daha fazlasina dair
licretsiz
konu anlatimlariicin
karekodu
okutabilirsiniz



