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otez- adeziv s S i T ool PR N e oy i
restorasyonlar hangi
simanla yapistiril

Silika icerikli tam seramiklerin simantasyonunda
Adeziv Rezin Simanlar kullanilmalidir.

Rezin siman 127- Silika icerikli tam seramiklerin Silika icerikli tam seramikler estetik olarak ¢ok giigliidiir.
simantasyonunda asagidaki simanlardan Diger simanlar estetik bélgede kullanildiginda renklenme
hangisinin kullanimi gereklidir? problemi yaratabilir, adeziv simanlarin ise renk secenekler
A) Rezin Modifiye Cam iyonomer mevcuttur.

B) Polikarboksilat Siman Silika tam seramikler asitle puriizlendirilmeli, silanlanmali
C) Adeziv Rezin Siman ve mine dokusuna adeziv rezin simanlar ile yapistirilmalid
D) Cam iyonomer Siman Sadece daha iyi tutuculuk ve renk icin degil ayni zamanda

E) Cinko Fosfat Siman baglanti mekanizmasi direnci de arttirir.

Zaten bu kadar hassas materyallere tahmin edersiniz ki er
estetik ve en direncli simanlan kullanmak mantikli olur.
Cevap:1:
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DUS CIKMIS Mandibulay sentrik okliizyondan daha anteriora ydnlendirir.

{o] (V.

Neden Rediiksiyonlu?

Bu pozisyon arzulanan kondil-disk iliskisini yerine getirir.
Disk rahatsizliklariile iliskili isaret ve semptomlari elimine eder.
Rediiksiyonlu Disk Deplasmaninin tedavisinde kullanilir.

Kondil basi diske gore geridedir.
Kondili ne yonlendirelim ki diski daha rahat yakalasin.

RedUksiyonlu

serkrik oklGoyondan deiw

antericra wWialendaip anulasan disk wondil
liskisini yerine getiren ve siklikla rediks) Anterior Repozisyon ( AP Splinti )

ol sk deplasimanm [edavtsindse

A nte ri O ra re p OZ i SyO n e S p I i nt .:’,”;».l"nmf.':,lqi..; terokilizal golint hangisdir? S ;;:’oi;litl:‘n'.lla,l sentrik oklizyondan daha anteriora yon

B Anterior Repozisyon Splind e pozisyon acoulanen tondil-dek ligkisni yerne geting
) Hamd o Disk rahatszliMan e Hskili saret ve semptordan elimine
Dy NTI eder.

E) Stabslizasyon Splinti m Disk Deplasmanmin tedavisinde kullamli

(C) Anterior Repozisyon Splinti  Bu splint, mandibulayi hafif anterior pozisyonda tutarak kondilin diskind _ _
ru pozisyonuna gelmesini saglar.

Rediiksiyonlu disk deplasmani olan hastalarda TME lzerindeki basinci azaltarak semptomlari iyilestirir.
Hastanin sabahlari ¢ene kisitliligi yasamasi ve klik sesi olmasi, eklem diskinin anormal hareket ettigini gosteri-
yor. Bu nedenle en uygun tedavi, diski stabilize etmeye yardimci olan anterior reposizyon splintidir. ZATEN
REDUKSIYONLU DiSK DEPLASMANINDA KULLANILAN SPLINT SORULDUGUNDA AKLINA iLK BU GELMELI
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Hasta giiliimsediginde goze hos gelen bir yiiz gériiniimiine katkida bulunmak
icin;
Konturlar,
Dis boyutlari
o Kesici Kenarlar
2 Oklizal Dizlem,

G u ‘ U§ ta Sa rl m I ,Orta hat uyum icerisinde olmali.

Mandibular orta hat

o Santral kesici dislerden posterior
dislere dogru gidildikce, interproksi-
mal kontaklar disetine dogru
yaklasacak sekilde konumlanir.
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Kanin disi eksikliginde yapilan kdpriiler KARMASIK
Ozellikle maksiller kanin dis eksikligini gidermek cok zordur.
(Ark kurvatiiri cok belirgin )

Kanin eksikligl

Ust ve alt kanin eksikliginde destek disler; orta kesici, yan kesici ve birinci
premolardir.

Implant

Lateral santral ve premolar ile metal
képru

Rezin bagl yapilmaz
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Tani modeli

Direk tutucu hazirlanmasi
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Paralelometrenin kullanildig: verler

% Destek dislerin ekvator hattinin belirlenmesi

% Giris yolunun belirlenmesi

@ Yapilacak olan restorasyonda mum modelaj sirasinda, rehber diizlemlerin
giris yoluna paralel olacak sekilde ayarlanmasi

% Metal restorasyonlarin frezle diizeltilmesi ve freze edilmesi

@ Day civilerinin, ic tirnak ve hassas tutucululan yerlestirilmesi

Tam Ucu: Neyi tamiyor? Girig yolunu tanvor,
En uygun giris yolunu bulmada kullandir.

Cizici Ug: Andirkati ciziyor.
Dislerin tutucy bilgeler, ckvatorian, sert ve yumusak dokudaki andirkatlar
Karetlenir.

Andirkat Ucu: Andirkat derintidine gére krose tipi belirlenic
0.25 mmden az andirkat varsa, dokiim kroge
.25 mmden bUydk andirkat varsa, bikim kroge kullanimi uygundur.

slock-out uew: istenmeyen andirkat balgeleri va da protezin rijit olan
pargalarinm geldigi, bos kalmasm istedigimiz sahalar uygun mum ile dol
durulur.
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0 Intrakoronal Tutucular

Dokiam seklinde iretilen veya restore edilen dis konturunun igine yapistinbirlar,
Prefabrika anahtar ve anahtar yoluna sahiptir,
» Anahtar yolu dayanak dis Gzerindeyken, anahtar protezde yer alir,
< Protezin retansiyon ve stabilitesine katkida bulunurlar.
| Intrakeronal tutucular:, Intrakoronal Tirnakia kariztirmayalim. Birinin gérevi TUTUCULUK, dideri ise bir tirnak.
Intakoronal tutucular daha estetiktir. { Géranen protez elemanlar elimine edilmistir. )
Internal horizontal tirnaklar gibi herizontal stabiliteye katkida bulunurlar.
Ekstrakoronal tutuculara gore daha iyi vertikal destek saglarlar.

‘ \ a S S a S t u t u C u Destek yumusak dokuda stimulasyon daha fazladig

wInternal tutucu verlestirilen disler prepare edilmis dayanak dis gerekririr,
» Komplike klinik ve laboratuvar islemleri vardir,
x Tamir edilmeleri ve degistirilmeleri zordur.
» Kisa dayanaklar Gzerinde kallanldiklannda etkinlikled azdu,
» Exonomik olarak daha masraflidu
i nt ra ko ro n a | _ d EVIta I » Pulpa odasinin varlidindan dolayi tamamen dis sinirlan icine yeriestirilemezier.
x Asinma gosterebilirier
» Uzun doku desteginin gerektigi distal uzentili protezlerde, son dayenzk dig zerinde kullanidlmamalidir

) Ekstrakoronal Tutucu

Dayanak disin dig ylizeyinde yer alan tutuculardir,
5 Ekstrakoronal cevresel direk tutucular; bukkal tutucu ug, rijit lingual resiprokal kol ve destekieyici okliizal
tirnadga sahiptir,

Retantif kolun vcu esnektis
o Yerlestirme ve ¢ikarma disinda ve protezi verinden cikarici etkiye sahip ¢igneme kuvvetierine maruz kalmadid
zamanlarda pasiftis
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© Tutucu andirkata gingival yonden yaklasan krose tasarimidir.
o Tutucu ucun sekline gore T, 1, Y seklinde olabilir. e
© Mimkiin oldugu kadar az dis yiizeyini kapsar. ( Estetik )
5 Kroselerin sadece tek bir ucu andirkat alaninda olmalidir.
© Andirkat son dayanak disin orta bukkalindeyse | bar, mezYobukkalindeyse ¥ bar,
disTobukkalindeyse T bar krose kullanilmalidir.
o Dokiim krosenin endike oldugu ve estetigin 6nemli oldugu durumlarda kullanilir.
5 Bar kroselerle ilgili en giincel konsept RPI ( REST- PROKSIMAL PLAK- | BAR) sistemidir.
© RPI genel olarak meziolingual embrasurda yer alan fakat komsu disle temas etmeyWen kiiciik baglayicaidan ¢ikan
meziooklizal tirnak icerir.
o | bar krose terminal uca dogru incelmelidir.
2 RPI krose sistemi distal uzantili protez tasarimlarinda kullanilir.
5 RPI krose sisteminin en 6nemli endikasyonu Kennedy 1 vakalandir.

o RPI krose sisteminin uygulanmasinda lic temel yaklasim 6nem kazanmistir:
@ Tirnagin lokalizasyonu (Meziookliizal )
@ Rehber diizleme temas eden kiiciik baglayicinin dizayni ( Disin 2/3'i ile temasta olmali)

@ Tutucu kolun lokalizasyonu
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SP3 - Sabit Protez

Dogal dis kuronu ve yumusak dokunun bir kismini yerine koyar.

Kemik yiiksekligi SP1 ve SP2 protezlere gore daha cok azalmistir.

Hibrit protezlerdir, hareketli protez ile sabit protezin kombinasyonu gibidir.

Sabitlenen hareketli protezler olarak diisiinebiliriz.

Protezlerin tiretimi teknisyen icin SP2 proteze gore zordur. ( Gingival bélge de restore ediliyor)

Pembe porselen kullanildidi icin estetigi yakalamak zordur. Cok firinlanirsa fraktiir ve porozite ile sonuclanabil-

[ ] [ ] .
ir.
Kemik seviyesi - okliizal diizlem arasi mesafe > 15 mm ise HIBRIT PROTEZ yapilir.
( Akrilik veya metal altyapiyla beraber protez digler )

Kemik seviyesi - okliizal diizlem arasi mesafe < 15 mm ise SABIT PROTEZ yapilir. ( Porselen-metal restorasyonlar)

O ra I h ijye n Sa g I a n m a SI ko I ayd I r 10-Gdrseldexi gibi dort adel implanten Bzerine yerlestinilen mults cayanaklar Gzenne 12 dis genislidande

protez Uretilmistir, Verilen bu protezle dgili:

I HP-4 protezier siifing girmekbedir

I, Pembe porselen kullamldid icin estetigi yakalamak zordur

I, Hasta oral hijyenini HP-5 protezlere gore daha iviidame ettirebilir

Ifadelernincen hangisi veya hangideri deqrudur

A lve il l’}l
B) Yolnuz 1l _, pmm——y 2 |
AL, ~ ry
L )I/ IIve Il

E)lvell 1 T
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Agiz icinde hizli bozulmaya ugrar]

e w

Ancak; simantzasyon amacyla kullanJlldlgmda dayanikli bir
materyal degildir bu yiizden daimi simantasyon materyali

P rOte Z - OJ e n O ‘ degil, gecici simantasyon materyalidir. ) N

Iki dnclle referans



2025
NISAN
DUS CIKMIS
SORU

renk

- Renk skalalarindan yararlaniimasi

- metamerizm

Restorafif-

Munsell Renk Sistemi
m Ton ( Hue ) : Bir rengi digerinden ayiran dzellix
Kirmizi mi, mavi mi, siyah mi?

m Doygunluk ( Chroma ) : Tonun siddetidir.
Koyu kirmuzi mi, agik kirmizi mi?

mValue ( Parlaklik ) : Bir ton igerisindeki oransal agiklik veya koyuluktur.
Dis golgeli mi yoksa isil igil parlak mi?

® Renk segimindeki en dneml dzellikzir.

# Renk segimi yapilirken degerlendirme sirasi:

Value - Chroma - Hue seklindedir. (Vecihi)

CIE L*a*b* Sistemi

L*: Lightness (Parlaklik) a*:kirmiz: / -yesil b*: san / mavi
L yUkseldikge agiklik a pozitiflegtikge kirmizi b pozitiflestikge san
L azaldikez koyuluk 3 negatiflestikce yesil b negatiflestikge mawvi

w Transparanbik: ( Saydamlik ): Isigin cismin iginden direkt olarak gegmesi.
m Yan Saydamlik ( Translusent): Isigin cismin icinden tam gegememesi, bir
kisminin yansimas:

m Opasite: Isigin cismin iginden gegemeyip tamamen yansimasi.

W Dzha translusent olan dzha az parlakur. (Isik direk cismin iginden gegip gider,
yansimaz. )

W Dahaz opak olan daha qok parlakur. ([sik tamamen yansir, 15l 15l parfama yapar. )
m Translusentlik arttikga parlzklik azabir. ( Translusentligin artmasi, daha saydam
olmasidir. )

m Fluoresans (Isima ) : Cismin, UV veya Xiginlariylz etkilesime girip 151k
yaymasi

m Metamerizm: Gsmin farkli igik kaynaklan alonda, farkli renklerde

narlenmesi

akaaemisi.com

134- Renk ile ilgili asagida verilen
bilgilerden hangisi dogru degildir?

A) Daha translusent olan dis daha cok
parlaktir.

B) Metamerizmin etkisini azaltmak icin dis
rengi secimi farkliisik kaynaklari altinda
yapilmalidir.

C) Yariseffalik arttik¢a parlaklik azalir.

D) Renk secerken CRI ( Color Rendering In-
dex ) 90 dan biiyiik 1sik kaynaklarinda renk
secimi yapilmalidir.

E) Renk preparasyondan dnce secilmelidir.

Metamerizm, cismin Farkli 151k kaynaklari altin
goziikmesidir. Bunun etkisini en aza indirmek
secimi farkli istk kaynaklar altinda yapilabilir.
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Orto

- ideal fonksiyonel kapanis
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Kapanista kondil en siiperoanterior konumda bulunmalidir.
Posterior disler temas ederken, anterior dislerde hafif temas olmali
veya hic olmamalidir.

Kuvvetler disin uzun aksi boyunca iletilmelidir.

Protrusiv hareketlerde anterior disler temas ederken posterior
dislerde temassizlik olmalidir.

Lateral hareketler sirasinda calisan tarafta temas olurken,
dengeleyen tarafta olmamalidir.

Postiiriin dik oldugu durumlarda posterior disler,
anterior dislerden daha siki temas etmelidir

1- Asagdakierden hangls optimum fonksivorel akldryan kriteriyia sgili dodgru bir Eade dogildir?

A) Hom basin ok pansyanda ham do uyaruk beslonme porsyonundayken arka dis tomaslan, an dis
termasiaandan daha yodunchur

H) T0m dis temasian okloazal kuyvetiedn aksivel vilkleamesai sagiar

C) En ok arau edilea rehbertik kanin dsled tarahndan sadlamy

) Mandibula protrizyons gechiginde, on diglerde, TOm arka digherdde hemen dicsokitzyon sadlamak igh
yetearh ds rehberiginde tamas oimalios

E) Mandibula Latarotriziv yonlare dodoy harekel it Qinds, medolrizay ve laterobniziv taalta yeter)
dis rehbearliginde temas vards

secenek olabir.

D) Genellikle Full aélz sabi ISILVIGayVINGI I yapIuIYl WISy IS Us RUBaiini. NI AU UYULULY URWULYUIT, wall
agiz rehabilitasyonlarinda ideal bir kapanis iliskisi olarak tercih edilir. Zaten biz kanin koruyuculu okliizyona iDEAL
OKLUZYON diyoruz. Neden tamamen bastan senin insaa edecedin bir okliizyon en ideal olan olmasin ki! OLSUN
ISTE...

L S U DUty PP DRSNS DN L SN [ [ () S PRI U DU T DA S [ [ — N P P
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; s Total protezlerde asagidakilerden hangisi dikey
so RU boyut ile ilgili yanlis bir ifadedir?

A. Silverman yonteminde hasta konusurken
en yakin konusma mesafesi araciligiyla
dikey boyut olculebilir.

B. Dikey boyut konusunda emin
olunamiyorsa dusik olmasi tercih edilir.

C. Bruksizm ve anormal aliskanliklar kas
tonusunun artmasina ve istirahat dikey
boyutunun azalmasina neden olur.

D. Ricketts‘in E dizlemine gore ust dudak 4

mm, alt dudagin ise 2 mm geride olmasi
gerekir.

e.}stirahat dikey boyut durumunda kaslar
stirahat halindedir ve mum duvarlar

temastadir.

Ricketts’ e dlizlemi

Ricketts'in "E" diizlemi ( Estetik Diizlem )
Normal sinif 1 iliskideki cenelerde; "E" diizlemine gore ist dudagin 4 mm,
alt dudagin da 2 mm geride olmasi gerekir.



